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Leistungsübersicht  
ambulant aufsuchendes Coaching 

In allen Angeboten von Qualifutura begleiten wir junge Men-
schen mit Mehrfachbelastungen und treffen auf komplexe und 
schwierig planbare Situationen. Um diesen Herausforderungen 
zu begegnen, unterstützen wir junge Menschen massgeschnei-
dert und bedarfsorientiert in ihren individuellen Lebenswelten 
und Themen mit einem Fallführungstandem.  
 
Was wir bieten 
- Aufbau und Durchführung einer massgeschneiderten Begleitung für junge Menschen, welche sich an 

deren individuellen und aktuellen Lebensrealitäten orientiert. 
- Ein individuelles Unterstützungssetting, welches sich am Bedarf ausrichtet. Der Bedarf wird im Rah-

men des Intakeprozesses sowie in der ersten Phase der Begleitung gemeinsam mit den Teilnehmenden 
und dem Unterstützungssystem geklärt und im weiteren Fallverlauf regelmässig überprüft.  

- Begleitungen, in denen wir uns voll und ganz auf die jungen Menschen einlassen. Wir sind neugierig, 
wer diese Menschen sind, was sie ausmacht, wie sie gestärkt werden können.  

- Wir bauen tragfähige Beziehungen auf und pflegen diese verbindlich. Die fallspezifische Arbeit  und die 
fallspezifische Ressourcenmobilisierung stehen dabei im Zentrum. 

- Systemische Fallführung und Begleitung, bei welcher Qualifutura das Case Management übernimmt 
und damit die Kommunikation und den Infofluss ins Unterstützungssystem koordiniert und verantwor-
tet.  

- Hoher Anspruch an unsere Fachlichkeit. Anspruch an ein umfassendes Fallverstehen. 4-Augenprinzip in 
der Fallarbeit durch das Fallführungstandem. 
 

Voraussetzungen 
- Jugendliche und junge Erwachsene zwischen 16 und 25 Jahren. 
- Die Teilnehmenden müssen gewillt sein, sich auf eine Zusammenarbeit einzulassen.  
- Übernahme der Kosten durch eine zuweisende Stelle 

 
Was uns wichtig ist und wo wir in die Zusammenarbeit investieren 
- Wirksame Setting durch sorgfältiges Abklären und Vorbereiten. 
- Enge Zusammenarbeit und Beziehungsarbeit mit den jungen Menschen im Qualifutura-System. 
- Kontinuierliche, kritische Überprüfung einer wirkungsvollen, zielorientierten Fallführung und Auftrags-

umsetzung.  
- Breit ausgebildete Fachpersonen in der Fallführung aus dem Bereich der Sozialen Arbeit. 
- Konzeptionelle Grundlagen zur Ausgestaltung der Fallführung und Prozessgestaltung.  
- Enge fallspezifische und interdisziplinäre Zusammenarbeit zwischen den Mitarbeitenden der einzelnen 

Qualifutura-Angebote.  


