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Leistungsübersicht Familienbegleitung 

Qualifutura begleitet und unterstützt Familien in herausfordernden  
und belastenden Lebenssituationen.  
 

Folgende Leistungsmerkmale sind in der Familienbegleitung  
enthalten:  

• Elterncoaching 

• Stärkung der Erziehungsfähigkeit 

• Unterstützung im Aufbau der Eltern-Kind-Bindung 

• Steigerung der Alltagskompetenzen (Tagesstruktur, Freizeitgestaltung etc.) 

• Hilfe zur Selbsthilfe 

• Ressourcenförderung 

• Trainieren von förderlichen Verhaltens- und Erziehungsmustern 

• Erweiterung der Sozial-, Konflikt- und Kommunikationskompetenzen 

• Befähigung zur selbständigen Bewältigung der Alltags- und Familienaufgaben 

• Hilfe in der Organisation von Entlastungsmöglichkeiten 

• Vernetzung mit weiteren Unterstützungsangeboten 
• Notfallpikett zur Unterstützung bei Krisen  

 

Rahmenbedingungen 

• Aufsuchende ambulante Arbeit in der Lebenswelt der Familie  
• Wöchentliche Hausbesuche zwischen 1 bis 4 Stunden. Dauer und Abstände können individuell 

variieren und sich im Verlauf der Begleitung verändern. 
• Interdisziplinäre Zusammenarbeit  
• Familienbegleitungs-Team = zwei fallinvolvierte Sozialpädagog:innen  
• Supervision, Fallbesprechungen und Austausch mit der Pädagogischen Leitung  

 

Was uns wichtig ist und wo wir in die Zusammenarbeit investieren 

• Fundierte Abklärung der Situation, Kennenlernen, gemeinsame Zieldefinition  

• Festigung von Verbindlichkeit und Zuverlässigkeit  

• Bereitschaft zur Veränderung und Weiterentwicklung, Offenheit und Reflexion  

• Sicherstellung des Kindeswohls in Kooperation mit der Familie  

• Engagierter Beziehungsaufbau als Basis für die erfolgreiche Zusammenarbeit  

• Enge Zusammenarbeit mit den Mitgliedern des Familiensystem  

• Angemessene Toleranz und Verständnis für die aktuelle Lebenssituation der Familien  

• Lebensweltorientierung in der Gestaltung von neuen/erweiterten Lebensentwürfen  

• Fachliche Berichtserstattung mit Einbezug der Arbeitgebenden 


