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Leistungsübersicht  

Begleitetes Wohnen 

Qualifutura bietet im Kanton Bern Wohnraum nach 
definiertem Bedarf und Wohnbegleitung zu 
Wohnkompetenzen für junge Erwachsene bei 
unterschiedlicher Intensität an. 
 
Mittels Wohnbegleitung wird mit den Teilnehmenden deren Wohnkompetenzen eingeschätzt und 
bearbeitet zu folgenden Themen: 
 
Alltägliche Kompetenzen 
▪ Ernährung (Fähigkeit zum Kochen, Fähigkeit zum Einkaufen) 
▪ Budget (Fähigkeit Budget-Führung und -Einhaltung, Fähigkeit zum Bezahlen und Verwalten laufender 

Rechnungen, Fähigkeit Verwalten von Geld) 
▪ Kleidung/Wäsche (Fähigkeit zur nötigen Anschaffung von Bekleidung, Fähigkeit zum Waschen von 

Kleidung, Bedienen von Waschmaschinen und Tumblern) 
▪ Reinigung (Erkennen des nötigen Standards der Hygiene, Nutzung von Putzmaterial, Nutzung von 

Putzmitteln) 
▪ Sorgfalt (Fähigkeit zur Sorgfalt und Pflege, Fähigkeit zur Instandhaltung) 
▪ Entsorgung (Trennung von Abfällen, Fachgerechte Entsorgung von Abfällen) 

 
Psychosoziale Themen 
▪ Selbstverantwortung (Umgang mit dem Alleinsein, Körperpflege und Hygiene) 
▪ Freizeit (Umgang mit Freizeit, Fähigkeit zur Planung und Einsatz von Freizeit) 

 
Soziales Verhalten 
▪ Hausordnung 
▪ Fähigkeit zur Kooperation und zum Zusammenleben 
 

Rahmenbedingungen 

- Mündige oder unterschriftsberechtigte Person zum Unterschreiben von Verträge und Vereinbarungen 
- Abgeschlossene Privathaftpflichtversicherung (für die Übernahme von Schäden) 
- Bereitschaft in der Zusammenarbeit zu den genannten Wohnkompetenzen 
- Bereitschaft, mit der:dem Wohnbegleiter:in in der Qualifutura Wohnung zu arbeiten (z.B. kochen, 

waschen, reinigen usw.) 

Was uns wichtig ist und wo wir in die Zusammenarbeit investieren 

- Auf- und Ausbau von Wohnkompetenzen auf dem Weg in die Selbständigkeit. 


